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QUADRO DE HORARIOS - CBS AMAZONAS 2021

CBS AMAZONAS - 2021

PISTA ROBERTO MARINHO
Térca-Feira 03.08 Quarta-Feira 04.08 Quinta-Feira 05.08 Sexta-Feira 06.08 Sabado 07.08 Domingo 08.08
8:30 hrs / 12:30 hrs 08:30 /11:00 h 08:00 h - Prova 01 08:00 h - Prova 05 08:00 h - Prova 07 08:30 h - Prova 09
Amazonas 1.00 / 1.10M CBS AMAZONAS CBS AMAZONAS CBS AMAZONAS CBS AMAZONAS
13:30 hr / 16:30 hr AMAZONAS 1.00M Eq. e 12 Individual Final Eq.e 22 Individual | Final Eq. 22 Individual FINAL INDIVIDUAL
Amazonas 1.20M/1.30M | TREINO FACULTATIVO | Normal c/tempo ideal | Dois Percursos iguais | Dois Percursos iguais 1 PERCURSOCTC
1.00M 1.10M 1.00M 1.05M
11:30 / 13:30 h a sequir - Prova 02 a sequir- Prova 10
CBS AMAZONAS CBS AMAZONAS
AMAZONAS 1.10M Eq. e 12 Individual FINAL INDIVIDUAL
TREINO FACULTATIVO Cronémetro 1 PERCURSOCTC
1.10M 1.15M
14:00 h / 15:30 hr a seguir - Prova 03 a sequir - Prova 06 a sequir - Prova 08 a sequir - Prova 11
CBS AMAZONAS 1.20M CBS AMAZONAS CBS AMAZONAS CBS AMAZONAS
AMAZONAS 1.20M Eq. e 12 Individual Final Eq.e 22 Individual | Final Eq. 22 Individual FINAL INDIVIDUAL
TREINO FACULTATIVO Cronémetro Dois Percursos iguais | Dois Percursos iguais 1 PERCURSOCTC
1.20M 1.30M 1.20M 1.25M
REUNIAO TECNICA 16:00 hrs / 17:00 hrs a sequir - Prova 04 a sequir - Prova 12
CBS AMAZONAS 1.30M CBS AMAZONAS
18.30 HORAS AMAZONAS 1.30M Eq. e 12 Individual FINAL INDIVIDUAL
SEDE SOCIAL TREINO FACULTATIVO Cronémetro 1 PERCURSOCTC
1.30M 1.35M




